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県立図書館では、 

学校などでの読み聞かせの 

方法について、

を実施しています。 

でも、

ご質問などを 

お伺いしています。 

高橋喜平／文・写真 講談社（約 9分） 

レオ＝レオニ/作 谷川俊太郎/訳 好学社（約 4分）

おまんじゅうみたいに積もった雪、ヘビみたいに

くねくねのびた雪、木に積もった恐竜の背骨みた

いな雪、バームクーヘンみたいな転がってできた

雪、ＵＦＯみたいな形の氷、でぶっちょだったり、

のっぽだったりするつららなど、面白くて不思議

な雪や氷の自然の姿を映した写真絵本。小さめの

字での解説があり、学年に応じて読むところを変

えることができます。その代り、準備は怠りなく。 

ある古い石垣の中に、５匹の野ねずみが住んで

いました。冬が近くなると、４匹は食べ物をせ

っせと集め始めますが、フレデリックだけはじ

っとしたまま動きません。何をしているのかと

聞くと、冬のために光や色、言葉を集めている

と答えます。さて冬を迎え、食べ物が底をつき

始めると･･･。詩的な文章と象徴的なストーリー

が独特の絵本。お好きな方に読んでほしい一冊。

小学 1･2 年に 

おすすめ 
ﾌﾗﾝﾂ=ﾌﾞﾗﾝﾃﾞﾝﾍﾞﾙｸﾞ／さく ｱﾘｷ=ﾌﾞﾗﾝﾃﾞﾝﾍﾞﾙｸﾞ／え 

 ふくもとゆみこ／やく 偕成社（約 4分）

病気になった弟のエドワードは、お母さんやお

父さん家族みんなからやさしくされます。でも

元気なエリザベスは、自分ひとりで、何でもし

なくてはなりません。「あたしもびょうきにな

りたいなあ！」と思っていると、数日後、エリ

ザベスは本当に病気になってしまいます。する

と今度は･･･。同姉弟の絵本は他にも３冊あり。

『読み聞かせ ABC』 
東京都立多摩図書館 

 

集団の子どもたちへの読み聞

かせにむく絵本２００冊を紹介。

各絵本に、対象年齢や読み聞

かせに要する時間も記載。ま

ずは、ここからはじめましょう。 


